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ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
を
開
始

し
て
か
ら
気
持
ち
が
前

向
き
に
な
り
、
日
常
生
活

を
保
て
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。 

 
 

       
 

   

（
日
常
生
活
で
の
目
標
） 

毎
日
の
日
課
を
続
け
、
い
つ

ま
で
も
自
立
し
て
過
ご
す
。 

 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
） 

も
と
も
と
は
趣
味
三
昧
で
し
た
。 

読
書
や
エ
ッ
セ
イ
、
雑
誌
や
新
聞

を
切
り
抜
い
て
ノ
ー
ト
に
張
っ
た

り
書
い
た
り
と
、
中
で
も
踊
り
を
２

５
年
間
続
け
て
い
ま
し
た
。 

 

主
人
が
入
院
し
た
き
っ
か
け
で

心
身
が
悪
く
な
り
腰
痛
や
物
忘
れ

す
ぐ
に
行
動
が
出
来
な
く
な
り
ま

し
た
。 

主
人
の
為
に
元
気
で
い
な
け
れ

ば
と
考
え
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
ｃ
ａ

ｎ
ｏ
ｎ
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。 

 

ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
で
は
身
体
全
体
を

き
た
え
る
事
が
出
来
ま
す
。 

ご
利
用
者
さ
ん
と
の
交
流
も
大

事
に
し
て
頂
き
、
同
世
代
の
方
が
多

い
の
で
と
て
も
気
が
合
い
楽
し
め

ま
す
。 

 

ド
ラ
イ
バ
ー
さ
ん
ま
で
親
切
で

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
明
る
い
の

で
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。 

現
在
、
脳
ト
レ
と
し
て
パ
ソ
コ
ン

を
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
と
、
ｃ
ａ
ｎ

ｏ
ｎ
を
休
ま
ず
に
通
う
こ
と
、
息
子

や
娘
が
サ
ン
パ
ー
ク
や
ス
ー
パ
ー

に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
の
を
楽

し
み
に
自
立
生
活
を
し
て
い
ま
す
。 

        

   

【
ご
担
当
ケ
ア
マ
ネ
様
よ
り
】 

 

馴
染
み
深
く
、
親
し
い
ス
タ
ッ
フ

が
す
る
機
能
訓
練
メ
ニ
ュ
ー
は
、
中

身
の
濃
い
充
実
し
た
内
容
で
、
〇
〇

様
の
身
体
機
能
低
下
を
感
じ
ら
れ

ま
せ
ん
。 

親
し
い
ご
利
用
者
様
と
お
喋
り

を
楽
し
く
過
ご
す
事
が
、
良
い
気
分

転
換
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
も
、
良
い
刺
激
を
受
け
て
リ

ハ
ビ
リ
に
取
り
組
ん
で
下
さ
い
。 

リ
ハ
ビ
リ
サ
ポ
ー
トcanon

は
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
健
康
と
幸
福

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。 

(Ｈ様 ご紹介) 

宇部市在住 

88 歳／要支援 1 

人工股関節置換術 

週 1 回ご利用 

（令和 2 年 6 月より） 

もうすぐ 5 年目 

             お問い合わせはお近くのcanon
か の ん

店舗へ 

健康寿命を延ばすため、リハビリサポート canonが活動中！ 

常盤店（宇部市西岐波 4759-1） 藤山店(宇部市居能町３丁目 2-11-1) 

39-6125  38-8186 

 

家でＴＶを見るよりもｃ

ａｎｏｎに来て皆さんとの

輪に入りませんか？ 

きっと元気になりますよ。 


