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脳
梗
塞
後
、
う
つ
に
な

り
引
き
こ
も
っ
て
い
た

私
は
ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
で
明

る
く
な
れ
て
、
と
て
も
楽

し
い
毎
日
で
す
。 

         

（
日
常
生
活
で
の
目
標
） 

ラ
ジ
オ
体
操
を
続
け
、
元
気

を
保
ち
現
状
維
持
を
目
指
す
。 

 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
） 

私
は
今
悩
み
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

今
は
そ
ん
な
気
持
ち
で
す
が
、
ｃ

ａ
ｎ
ｏ
ｎ
に
来
る
ま
で
は
脳
梗
塞

を
し
て
元
気
が
出
ず
引
き
こ
も
り

に
な
り
明
る
さ
が
出
せ
ま
せ
ん
で

し
た
。 

 
ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
に
は
ケ
ア
マ
ネ
さ

ん
の
紹
介
で
し
た
が
、
体
験
し
て
み

る
と
ス
タ
ッ
フ
の
笑
顔
が
良
か
っ

た
う
え
に
、
優
し
い
運
動
が
自
分
の

身
体
に
ち
ょ
う
ど
あ
っ
て
い
て
気

持
ち
よ
か
っ
た
う
え
に
、
他
の
利
用

者
さ
ん
と
会
話
が
楽
し
く
て
利
用

を
開
始
し
ま
し
た
。 

し
か
も
、
そ
の
後
、
利
用
を
続
け

る
と
だ
ん
だ
ん
と
元
気
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。 

 

今
、
庭
の
草
取
り
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
が
、
「
昔
の
苦
労
が
あ
る
か
ら

こ
そ
今
が
あ
る
！
」
と
思
っ
て
ク
ヨ

ク
ヨ
し
な
い
よ
う
に
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
心
が
け
、
ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ

の
運
動
を
気
が
付
い
た
ら
行
い
、
買

い
物
や
病
院
に
週
に
１
回
は
外
出

し
て
前
向
き
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

 （
Ｎ
様
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
） 

私
み
た
い
に
家
に
閉
じ
こ
も
っ

て
い
る
方
、
外
に
出
ま
し
ょ
う
！
同

年
代
の
方
々
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て

く
だ
さ
い
。
ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
に
来
た
ら

本
当
に
元
気
に
な
れ
ま
す
よ
。 

       

 

【
ご
担
当
ケ
ア
マ
ネ
様
よ
り
】 

ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
に
通
い
始
め
て
か

ら
、
浮
腫
、
む
く
み
が
な
く
な
り
体

重
が
落
ち
て
痩
せ
て
、
行
動
範
囲
が

広
が
る
の
を
見
て
き
ま
し
た
。
ご
本

人
さ
ん
か
ら
ｃ
ａ
ｎ
ｏ
ｎ
を
紹
介

し
た
こ
と
に
感
謝
さ
れ
ま
す
が
、
私

も
元
気
に
な
れ
て
う
れ
し
い
で
す
。 

 

リ
ハ
ビ
リ
サ
ポ
ー
トcanon

は
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
健
康
と
幸
福

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。 

(N 様 ご紹介) 

宇部市在住 

87 歳／要支援 1 

脳梗塞 

週 1 回ご利用 

（令和 5 年 2 月より） 

3 年目/常盤店 

             

 

 

健康寿命を延ばすため、リハビリサポート canonが活動中！ 

常盤店（宇部市西岐波 4759-1） 藤山店(宇部市居能町３丁目 2-11-1) 

39-6125  38-8186 

ｃａｎｏｎの LINEアカウントが出来ました。 

ぜひぜひご登録をお願い致します。 

過去の健康のお役立ち情報が確認できます。 


